
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

28 septembre au 

2 octobre

Pain : Bun

Entrée : Salade verte* et légumes râpés* 

Plat : Burger de bœuf (Suisse), 

Tomates, cheddar, oignons rouges et sauce 

fromage blanc aux herbettes

Galette de rösti

Dessert : Pomme rouge*

Pain : Multi-graines

Entrée : Julienne de chou blanc*

et raisins 

Plat : Emincé de dinde (France)

jus simple

Semoule aux épices 

Duo de brocoli et chou fleur BIO

Dessert : Milco fraise 

Pain : Céréales 

Entrée : Soupe de légumes*

(poireaux, carottes et pommes de terre)

Plat : Gratiné à l'œuf florentine

Carottes en persillade

Blé gourmand

Dessert : Poire*

Pain : Complet

Entrée : Salade de concombres*

et carottes* au tamarin 

Plat : Cari de Poulet (Suisse)

Riz Blanc

Petits pois BIO aux oignons *

Dessert :  Gâteau choco coco#

5 au 9 octobre

Pain : Paysan

Entrée : Salade de chou*

Plat : Boulettes de bœuf (Suisse)

Sauce brune

Ecrasé de pommes de terre*

Chou de Bruxelles

Dessert : Salade de fruits frais

Pain : Ciabatta

Entrée : Salade de betteraves cuites*

Plat : Tortelloni tricolore au fromage 

Sauce tomate 

Dessert : Compote de pommes*

Pain : Ciabatta

Entrée : Soupe de courge

Plat : Nems de poulet (Suisse)

sauce aigre douce

Riz parfumé

Légumes Asia

Dessert : Fromage blanc

Pain : Multi-graines

Entrée : Salade de batavia*

Plat : Sticks de colin # (MSC)

(Atlantique Centre-Est) tranche de citron

Pilaf d'orge perlé

Epinards

Dessert : Tarte Normande

12 au 16 octobre

Pain : Complet

Entrée : Coleslow*

Plat : Spaghetti à la bolagnaise de boeuf 

(Suisse)

Fromage râpé

Dessert : Banane

Pain :  Paysan

Entrée : Salade de maïs et dés de concombres*

Plat : Steak haché de bœuf (Suisse)

Pommes de terre écrasées*

Haricots verts BIO

Dessert : Crème lactée vanille

Pain :  Céréales

Entrée : Carottes râpées *

Plat : Lieu noir MSC

(Océan Atlantique Nord-Est)

Blé aux oignons et tomates confites

Dessert : Stick de Gruyère

Pain : Multi-graines

Entrée : Salade mêlée et œuf mimosa 

Plat : Polenta crémeuse à la tomate

et basilic  

Fromage râpé

Dessert :  Pomme 

f
Pommes vapeur*

26 au 30 octobre

Pain : Céréales 

Entrée : Salade verte* et noix

Plat : Boulettes de veau (Suisse)

sauce moutarde

Lentilles *

Courgettes sautées 

Dessert : Poire*

Pain : Complet

Entrée : Salade verte*

Plat : Gnocchi potiron au fromage raclette

Aubergines, courgettes, poivrons, tomates

confites et olives

Dessert : Yogourt au chocolat

Pain : Paysan

Entrée : Salade verte* et betteraves*

Plat : Aiguillettes de colin panées # aux graines

MSC (Atantique Nord-Ouest)

Riz

Epinards

Dessert : Clémentine 

Pain : Ciabatta

Entrée : Salade de maïs au paprika doux et 

salade verte*

Plat : Hachi parmentier de bœuf (Suisse)

au potimaron et fromage 

Dessert : Donut Hallowen# 

 

* Produit GRTA (Genève Région Terre Avenir)     

# Plat ne répond pas aux exigences du Label Fait 

Maison

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et 

sauce à salade 

ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison

Menus scolaires Octobre

Repas à Saveurs du Monde Street


